
Broyez le pa in de la veille p our en fa ire
de la chap elure. Mixez les f locons

d 'a voines

Méla ngez  les f locons  d 'avoines , le sucre,  
la  cha p elure,  la levure chimique et le sel.

A j outez l'oeuf, la va nille et  le beurre et   
méla ngez  le t out.
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Formez  de p et it es boules  avec la
p â t e

D ép osez sur une p la que de four (a vec
pa pier sulfurisé) vos petit es boules de

ma nière esp a cé.

06USTENSILES
1 cu illère en bois

1 four

1 mixeur

Crumble
r

06 45 25 87 92

contact@expliceat.f rwww.crumbler.f r

INGREDIENTS
8 0 g r de  chape lure  de  pain   

1 oeuf

2 0 0 g r de  flocon d'av oine   

175 g r  de  sucre roux

1/4 c.  à  café  de  lev ure  ch imique   

175 g r  de  b eurre mou

1/2 c.  à  café  de  v ani l le l iquide  

3 0 0 g r de  chocolat noir

Une  pincée  de sel

Astuce anti-gaspi du mois
U t ilisez vot re ea u  de cu isson encore cha ude sur les ma uva ises  herbes .

Fa it es cuire durant 8  minutes à  180°C 
p uis   laissez ref roidir.

07 Fait es fondre le chocolat et éta lez le sur
une face des biscu its et recouvrez d 'un

a ut re biscuit

Biscuits 
Suedois

Préparation	
15	min

Cuisson	
8	min

PRÉPARATION


