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== MOINS GASPILLER

. Acheter en quantite adaptée

Evaluez vos besoins réels.

conserver correctement

Utilisez une boite a pain ou un sac en tissu pour
prolonger la fraicheur. &

Congeler les surplus

Congelez le pain immeédiatement.

Reutiliser les restes

Faites du pain perdu, des croutons ou de la
chapelure.

Partager

Donnez le surplus a des voisins ou associations.
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