APPAREIL A TIGRE
A LA BIERE

Q%ri:

LES .RECBETCEESR
CRUM
Responsables, locales, savoureuses. C RU M B L E R
INGREDIENTS PREPARATION
Pour I'appareil a tigre : 1 — Préparez la pate a pain de votre choix (avec ou sans
* 450 ml de biere chapelure).

* 900g de farine de seigle

* 5gdelevure . L
2 — Préparez votre chapelure pour le topping a base de

En topping :
* Chapelure grossiére pain encore mou avec le gros tamis du Crumbler
* Farine
3 — Préparez l'appareil a tigré en mélangeant biére,
farine de seigle et levure
4 - Laissez fermenter 1 h.
5 - Prenez un pinceau et badigeonnez généreusement
vos pains d'appareil a tigrer.
6 — Ajoutez la chapelure grossiere en topping
7 — Saupoudrez de farine
8 - Cuisez a 240 degrés
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